
 
 
 
 
 
 
 
Sr. Elisabeth Muche sa 
 
 
 
 
Ich bin 30 Jahre alt, gebürtige Chemnitzerin und arbeite seit einem Jahr in der Kontaktstelle für Lebens- 
und Glaubensfragen in Leipzig. Ich möchte Raum schaffen, in dem wir uns begegnen können in unserer 
Verschiedenheit, mit unterschiedlichen Perspektiven und Ideen. Besonders freut es mich in diesen 
Begegnungen unvermutet einen tiefen Glauben zu finden - ausgedrückt oft jenseits von verbrauchten 
Begriffen. Diesen Glauben ans Leben zu entdecken und zu stärken treibt mich an.  
 
 
 

Geistliche Begleitung ist für mich: 
- ein Raum, in dem alles zur Sprache kommen kann 
- eine Zeit, die ich meiner Sehnsucht schenke  
- wache Ohren an Kopf und Herz 
- und ein Gott, der was zu sagen hat 
 
 
 
Kontakt 
elisabeth.muche@helferinnen.info 
 


